
EMENTA

Estrada de Vale de Parra, Sesmarias, Albufeira          www.solardasoliveiras.com

EMENTA

ALMOÇOS



ESPETADA CARNE À MADEIRENSE 13.50€

ALHEIRA MIRANDESA.................... 11.50€

DOURADA........................................... 12.50€ SARDINHA ASSADA......................... 10.50€

ROBALO.............................................. 13.00€

SALMÃO.............................................. 14.50€

SOPA DE PEIXE.................................. 4.30€

SALADA MISTA................................... 6.50€

HAMBURGUER NO PRATO.............. 12.50€

POLVO À LAGAREIRO..................... 15.50€

SOPA DE LEGUMES.......................... 2.80€

BOCHECHAS DE PORCO................. 12.50€

ESPARGUETE BOLONHESA............ 9.00€

BIFE DE VACA GRELHADO............. 14.50€

BIFINHOS PERÚ c/ Molho Cogumelos. 11.50€

AMÊIJOAS "À BULHÃO PATO".......18.00€

ARROZ DE LINGUEIRÃO (2 Pax)..... 26.50€

ARROZ DE POLVO ( 2 Pax ).............. 23.50€

PICANHA GRELHADA....................... 16.00€

FRANGO NO CHURRASCO..............   9.50€

LAGARTO DE PORCO PRETO......... 14.00€PIANO DE PORCO............................. 14.00€

Batata Frita / Ovo Estrelado

Batata Cozida / Legumes Batata Cozida / Salada

Batata Cozida / Legumes

Bacon / Ovo / Batata Frita / Pão

Azeite / batata " a Murro "

Batata Frita

Batata Frita e Arroz

Batata Frita e Arroz

Batata Frita / Salada

Batata Frita / Feijão e Arroz

Batata Frita

Batata Frita / SaladaBatata Frita / Salada

CRIANÇAS VEGETARIANO

PEIXE DA NOSSA GRELHA

CARNE DA NOSSA GRELHA

Batata Cozida / Legumes

COUVERT / por Pessoa..................... 2.20€

DOURADINHOS C/ BATATA FRITA... 9.50€

SALADA DE FRANGO...................... 10.50€

SALADA DE ATUM............................. 9.50€

LASANHA DE LEGUMES.................. 11.50€

CAMARÃO À PROVENÇAL............... 12.50€

Pão / Azeitonas / Manteiga 

NUGGETS C/ BATATA FRITA............. 9.90€

ENTRADAS

Cada Prato Extra 1.50 € - Caixas Take Away 0.50 €

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado
IVA INCLUIDO
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